
QQ 相册下载器使用教程

本文为 QQ 相册下载器官方使用教程，目前软件最新版本为 3.0.7，教程编写时间 2025-10-8。

1. 软件安装

软件可以在 QQ 相册下载器官网上下载，官网提供了三种下载方式，任选一种进行安装即可。

软件经过了联想应用商店的检测和审核，安全无毒，大家可以放心使用。

下载后，双击 exe文件，进行安装。

选择我同意，进入下一步：
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所有的都直接默认即可

安装完成后，运行软件进行使用：
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2、软件使用

软件界面简洁，只需要三个步骤就可以完成 QQ 空间相册的备份。

2.1 登录空间

点击软件首页上的【登录空间】按钮，在弹出的空间登录窗中登录要下载的 QQ 空间的账号，
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登录哪个空间，就可以解析哪个空间的相册，可以使用手机扫码登录，不需要输入账号和密

码，保证了账号安全。

2.2 获取相册

点击首页上的【获取相册】按钮，软件会自动获取空间中的所有相册，软件会分页显示所有

的相册，一页展示 20 个相册。

2.3 开始导出

每个相册前面有一个勾选框，勾选你想下载的相册，然后点击【开始导出】按钮，软件就会
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自动依次下载你勾选的相册，有原图默认下载原图，保留照片拍摄时间。

3、常见问题解答

3.1 照片下载保存在哪里

照片默认在 C 盘，也可以自己选保存位置。注意不要直接选择保存到 U 盘或者移动硬盘，

下载完再拷贝过去。

原因是软件是多线程高速下载，下载速度很快，U 盘或者移动硬盘写入速度较慢，会严重拖

慢相册下载速度，建议直接保存到电脑本地硬盘

3.2 为什么有的照片下载的不是原图？

点开一张 QQ空间相册照片，如果照片上有显示“查看原图”，表示上传的是原图，那么下载

的时候就会下载原图，否则会自动下载最优质量图片。

本软件判断有没有原图以 QQ 空间网页版为准！照片格式不同文件大小会不同，分辨率一样

就是同样的画质！
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3.3 下载失败怎么处理？

如果有失败的，可以在下载列表里查看具体原因，也可以点重下所有失败进行重新下载。

如果重下还是失败，可以重启软件，然后勾选有下载失败的相册，重新进行导出

导出的时候会跳过已经下载的照片和视频，只会下下载失败的(前提是保存位置不变)
注：如果重启软件后导出还是失败，并且错误信息提示：Response status was 404，可以先

去 QQ 空间相册检查下照片或者视频是否可以点开预览，如果预览不了，说明照片和视频已

经丢失，无法下载了

如下图所示，显示无法播放或者无法预览，表明该照片已经丢失，下载不了了。
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3.4 下载的照片(视频)打不开或者显示已破损

通常原因是由于拍摄的时间比较早，电脑自带的看图和播放器支持的格式有限，对一些时间

比较久或者格式不常见的打不开，需要安装第三方软件或者发到手机上查看。

也可以安装其他的看图软件来打开。

看图推荐安装 HoneyView，快速的图片/漫画阅览器。支持多种压缩文件。

视频播放器可以用 VLC 播放器，免费，兼容性好，一款优秀的视频播放软件，它的操作非常

简单，功能却很强大，它能播放多种音频视频格式。

上面两款软件都免费的，可以去他们的官网下载。

3.5 QQ 群相册怎么下载？

2.0 及以上版本支持直接批量下载 QQ 群相册，登录空间后，输入你想下载的群相册的 QQ
群号，然后点击获取群相册，就可以获取 QQ群中的相册列表。勾选你想下载的群相册，点

开始导出即可。
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4、扩展阅读

[1]、 QQ 相册下载器官网

[2]、 QQ 相册下载器联想应用商店

[3]、 QQ 相册批量下载方法汇总
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